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1 etapas: Jvadas j pedagogikos uzsiémimus

Siy 2 uzsiémimy metu bus siekiama padéti jums, kaip tévams:

Suprasti pedagoginj pozitrj j mokymasi.

Suprasti, kaip vaikai ir jaunimas vystosi ir mokosi.

Suprasti, kas yra mokymasis Seimoje.

Suprasti skirtingus vaidmenis, kuriuos tévai gali atlikti mokydamiesi Seimoje.
Ugdyti savo jgudzius ir pasitikéjimg savimi kaip savo Seimos mokytojas.
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1 etapo uzsiémimy metu bus nagrinéjami Sie mokymosi pasiekimai:

ISmanymas Jgudziai Poziuris
Pedagoginiy metody iSmanymas Pedagoginiy metody integravimas j Noras iSmokti teorijos pagrindy
mokymasi Seimoje
Zinios apie tai, kaip vaikai vystosi ir Gebéjimas ISvardyti vaiky raidos etapus Noras suvokti vaiko raidg
mokosi pagal amziy
Mokymosi Seimoje apibrézimas Gebéjimas planuoti ir sukurti palankias Noras plétoti mokymosi Seimoje
galimybes Seimos mokymuisi galimybes
Zinios apie tévy vaidmenis mokantis Gebéjimas isvardykite skirtingus tevy Noras dalyvauti Seimos mokymuose
Seimoje vaidmenis, skirtus mokymuisi
Geriausios mokymo praktikos Mokytis ir praktiskai pritaikyti mokymo Didesnis pasitikejimas savo, kaip tévy
iSmanymas jgudzius gebeéjimais
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2 uzsiémimas
1 eta pa S Kas yra mokymasis Seimoje?
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,Kai tevai patys uzsiima edukacine veikla, Seimoje
skatinama kultariné ir edukacine sgveika.

M O ky m O S i Tévai gauna naudos badami aktyvus ir

prisidedami prie vaiko mokymo, taip pat jgauna

é e i m O J' e didesnio pasitikéjimo savimi padedant savo vaikui

namuose. Tai lemia didesnj mokiniy jsitraukimgq j

a p i b r é 2 i m a S mokymasi ir geresnius rezultatus.

(Europos Komisija, 2015 m.)
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Seimos mokymasis skatina $eimos narius mokytis
kartu, daugiausia demesio skiriant mokymuisi tarp
karty. Seimos mokymosi veikla taip pat gali bati

M O ky m O S I specialiai sukurta taip, kad tévai galéty iSmokti
v ] ) padéti savo vaikams mokytis.
S e I m OJ e Mokymasis seimoje yra galingas jsitraukimo ir
- b = mokymosi metodas, galintis skatinti teigiamg
a p I re Z I m a S pozilrj j mokymagsi visq gyvenimgq, skatinti socialinj
ir ekonominj atsparumagq ir iSstkj nepalankioms

svietimo sqglygomes.
(Skotijos $eimos mokymaosi tinklas, 2016 m.)
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Mokymasis Seimoje paprastai reiskia mokymosi
veiklg, kuri prisideda prie mokymosi kulttros
seimoje, jtraukiant ir vaikus, ir suaugusius seimos

M O ky m O S i narius, 0 mokymosi rezultatus pasiekia ir vaikai ir

suaugusieji. Jrodyta, kad skirtingy karty

é e i m O J' e mokymasis turi ypac teigiamq poveikj

nepalankioje padétyje esanciy vaiky ir suaugusiyjy

a p i b r é 2i m a S rastingumo, kalbos ir skai¢iavimo jgudziams.
(UNESCO)
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Kaip atrodo mokymasis seimoje?

Jgalinantis
Seimas

WENIERES M 0) kym aSiS Kontekstas
Seimas §eimoje ir kultdra

Pozityvus
modelis
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Itraukiantis seimas mokytis
kartu

Seimos mokymosi programos yra susijusios su darbu
Su suaugusiuoju ir vaiku. Jy pagrindinis tikslas yra
mokymasis. Kiekvienas seimos narys yra potencialiai
besimokantis visg gyvenima savarankiskai.
Kiekvienam Seimos nariui reikalinga galimybeé
mokytis, naudojant jvairius budus ir galimybes.
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Igalinantis seimas prisidéti
prie seimos mokymo kurimo

Tai susije su seimy isklausymu,
pradedant nuo to, kuriame etape jos
yra, suteikiant galimybes mokytis
kontekste ir reflektuoti. Tam
reikalingas aktyvus seimy jsitraukimas
j paslaugy kurima ir formavima bei jy
kompetencijos pripazinimas.
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Mokymo pritaikymas atsizvelgiant
| kontekstq ir kultura

Seimos mokymosi programy organizatoriai
kuria ir valdo jvairias intervencijas,
atsizvelgdami j kontekstg, kulturg, laikg ir
prieigos problemas ir bendradarbiauja su
vietinémis, nacionalinémis ir
tarptautinémis organizacijomis bei
agenturomis, kad sujungty visus aspektus,
kurie susije su Seimos gyvenimu..
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Pozityvaus modelio taikymas

Specialistai stengiasi suprasti
suaugusiyjy stiprigsias puses, zinias ir
jgudzius ir jais remtis. Svarbu, kad
dirbantieji su Seimos mokymais
pripazinty ekonomine, socialine ir
kultarine galig ir nenorédami
nesumenkinty nepalankioje padétyje
esanciy seimuy.
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Uzduotis 2.1
Kokia mano Sseima?
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2 uzsiémimas
2 eta pa S Mokymo proceso palengvinimo budai
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Padéjéjas
asmuo arba dalykas, del kurio veiksmas ar procesas tampa lengvesnis
arba paprastesnis.

Mokymuy vedéjas

planuoja, vykdo ir valdo grupés susitikima, kad uztikrinty, jog
grupes tikslai buty pasiekti efektyviai, uztikrinant visy dalyvaujanciy
jsitraukima.
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Vaizdo jrasas: mokytojas vs padéjéjas

https://www.youtube.com/watch?v=GRnc8hEsPWo
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Pagrindinés puikaus padéjéjo savybés:

1. Puikus klausytojas
2. UZzduoda klausimus
3. Nuosirdus
4. Nesaliskas
5. Entuziastingas
6. Kantrus
7. Siekia tikslo
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Puikus klausytojas

Klausymas yra viena is pagrindiniy savybiy. Gebéjimas klausytis kity ir
paskatinti juos klausytis yra vienodai svarbus. Uzsiemimy vedeéjas turi moketi
klausytis savo grupés ir suprasti, kg dalyviai nori pasakyti. Perfrazavimas,
apibendrinimas ar kity klausymosi metody naudojimas yra puikus bldas suvokti
Ir jvertinti to, kg zmoneés sako, prasme. Puikus padéjejas turi mokéti klausytis
grupés, individo ir saves. Jei jaucCiate, kad esate pavarge, tai iSorisSkai
pasimatys ir grupé tai pajus.
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Uzduodantis klausimus

Klausimy uzdavimas yra labai svarbus norint uzmegzti svarbius dialogus.
Uzsiémimy vedéjas nenori tiesiog kalbéti su grupe ir pasakoti jiems dalykus beli
pateikti grupei atsakymus | jy problemas. Vietoj to, dalyviali turi juos sugalvoti
patys. Uzduoti atvirus klausimus, kurie gali sukelti naudingy diskusijy, kurios
gali privesti prie sprendimuy, yra daug naudingiau visiems dalyvaujantiems.
Vedgjas taip pat turi zinoti, kaip pagarbiai priartéti, pirmiausia, kad zmonés
ISeity iS savo komforto zony, bet taip pat paskatinty dalyvius jsigilinti | mintis,
kad susitikimas gauty daugiau naudos.
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NuosSirdus

Geras uzsiémimy vedéjas turi bati nuoSirdus. Zmonés greitai atsiribos ir
nepasitikés tuo, kg sakote, jei blsite nenuosirdis. Bidami nuosirdus, galite
daug lengviau uzmegzti rys| su dalyviais. JUs turite sukurti saugig erdve, kad
paskatintuméte zmones atsiverti ir iSreiksti save, nebijant smerkimo. Jei
Zmones jausis nepatogiai ar nesaugiai perteikiant savo jausmus, tiek jie, tiek
vedejas negalés parodyti savo tikrojo saves. Pasitikéjimas yra raktas,
skatinantis kitus isreiksti savo tikrgsias mintis ir jausmus. Be pasitikejimo ir
nuosirdumo susitikimas tikrai bus laiko Svaistymas.
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Nesaliskas

Nesaliskas pozilris yra labai svarbus norint sudaryti sglygas atviroms ir
vertingoms diskusijoms. Jus nenorite primesti savo huomones kitiems, o norite
sukurti erdve, kurioje zmonés galéty laisvai diskutuoti ir reikstis, kad buty
galima spresti problemas ir priimti sprendimus. Jau nekalbant apie tai, kad su
visais dalyviais elgiamasi kaip su lygiais, taip uztikrinant sgziningg ir atvirg
pokalbj. Dalyviams bus visiskai aisku, ar vedéjas bandys nukreipti pokalbj jam
patogia linkme ir primesti grupei savo IS anksto numatytas iSvadas. Puikus
vedejas suteikia nesaliskg erdve pagarbiai isreiksti alternatyvias nuomones ir
pazilras.

Co-funded by the

Erasmus+ Programme
of the European Union




EMPOWER

Building Resilience to Address Domestic

Entuziastingas

Vedgjas turi zinoti, kaip ir kada jnesti energijos | patalpg ir tuo pacCiu metu, kada
ja nuslopinti. Vedéjo energingumas turi galimybe valdyti dalyviy jausmus ir
nuotaikg. Tai gali padéti jkvepti, padrasinti ir motyvuoti grupe, kad paskatinty
sprendimus ir ktrybines id€jas, jel vykdoma uzduotis ,mincCiy lietus", arba
nuslopinti energijg, jei reikia rimtai diskutuoti. Gebegjimas valdyti emocijas labai
pravers konstruktyviy pokalbiy metu ir apskritai susitikimy eigoje.
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Kantrus

Kaip sakoma, kantrybé yra dorybé ir pagrindiné savybé, kai reikia padéti
kitiems. Svarbu islikti ramiems diskusijose arba kai viskas jkaista, kad
sumazintumete bet kokig jtampg ar nuslopintuméte grésmingas situacijas, kol
jos nepasireiske. Kaip vedeéjas norite palengvinti situacijg, todel labai svarbu
rodyti pavyzd; ir islaikyti ramybe. Beveik neisvengiama, kad kartais viskas
vyksta ne pagal plang. Nesvarbu, ar tai baty techninés, ar kitokios problemos,
viskas ne visada vyksta taip, kaip planavote. Vedeéjas turi uztikrinti, kad dalyvial
bus kantris ir iSspresti problemg, skatindamas dialogg ir pristatydamas grupei
skirtingus aspektus, kai tikslas ar planas keicCiasi taip jj pritaikant prie dabartinio
tikslo. Co-funded by the

Erasmus+ Programme
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Siekia tikslo

Svarbu, o kartais ir sudétinga, uztikrinti kad dalyviai neatitolty ir kad diskusijos
atitikty pagrindinj tiksla. Zmogaus prigimtyje badinga tai, kad pokalbiai kartais
nukrypsta jvairiomis linkmeémis ir jie blna tikrai jdomus bei veda prie
konstruktyviy diskusijy, taCiau vedéjas turi zinoti, kada ir kaip pokalbj gragzinti
prie pagrindinio susitikimo tikslo. Jei susitikimas yra per ilgas, zmonés
nebesusikoncentruos, todel laiko valdymas yra sudétinga, bet esminé vedéjo
darbo dalis.
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Norint tapti puikiu vedéju, reikia laiko ir
praktikos. Jums reikalingi jgtdZiai bus
tobulinami per daugelj mety ruosiantis ir
praktikuojantis jvairiose situacijose. Jdéje
daug pastangy, kad pagerintuméte savo

jgudzius, ilgainiui gausite naudos ir galiausiai
tapsite puikiu vedéju.
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Uzduotis 2.2
Mokymosi seimoje
pradzia
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1 etapo uzsiémimy metu bus nagrinéjami Sie mokymosi pasiekimai:

ISmanymas Jgudziai Poziuris
Pedagoginiy metody iSmanymas Pedagoginiy metody integravimas j Noras iSmokti teorijos pagrindy
mokymasi Seimoje
Zinios apie tai, kaip vaikai vystosi ir Gebéjimas ISvardyti vaiky raidos etapus Noras suvokti vaiko raidg
mokosi pagal amziy
Mokymosi Seimoje apibrézimas Gebéjimas planuoti ir sukurti palankias Noras plétoti mokymosi Seimoje
galimybes Seimos mokymuisi galimybes
Zinios apie tévy vaidmenis mokantis Gebéjimas isvardykite skirtingus tevy Noras dalyvauti Seimos mokymuose
Seimoje vaidmenis, skirtus mokymuisi
Geriausios mokymo praktikos Mokytis ir praktiskai pritaikyti mokymo Didesnis pasitikejimas savo, kaip tévy
iSmanymas jgudzius gebeéjimais
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